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DIRIGIDOS A FAMILIAS CON NINOS, NINAS
Y ADOLESCENTES DE CUALQUIER EDAD _—

'Difiuldes en el aprendizaje y su abordaje desde las familias. bE NOVIEMER ,

. Adolescentes y emociones. Expresion y gestion de emociones
’ con adolescentes en la fam|l|a 15 DE NOVIEMBRE

> Cuentos para nifios y nifias de 0 @ 3 afi0s.21y 28 DE NOVIEMERE -

= Prevenir en familia para evitar dolores de cabeza. 13 DE DICIEMERE

TALLERES GRATUITOS. IMPRESCINDIBLE INSCRIPCION PREVIA: thamfamilia@mancomunidad-tham.org
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepPIM_AE-f_aJbKSGgK7agfM_vgyyodLxHp3bl_oT_sHy1yg/viewform

Noviembre-Diciembre
2022

DIFICULTADES EN EL APRENDIZAJE Y SU ABORDAJE DESDE LAS FAMILIAS

Conoceremos en qué consisten y estableceremos estrategias de ayuda
y mejora para nuestros hijos e hijas.

Recomendado para familias con nifios y nifias y adolescentes.

Sesion a cargo de: Cecilia Thiers. Doctora en Psicologia.
Neuropsicdloga infantil y Directora del Master en Neurociencia
Cognitiva y Educacion; UCJC

3 de NOVIEMBRE. 17:30 A 19:30 horas.

ADOLESCENTES Y EMOCIONES. EXPRESION Y GESTION DE EHOCIONES
CON ADOLESCENTES EN LA FAMILIA

Presentaremos estrategias que nos ayuden a identificar las necesidades
emocionales de los y las adolescentes, asi como para dotarles de recursos
que favorezcan su expresion y gestién emocional.

Recomendado para familias con pre/adolescentes.

Sesion a cargo de: Maria Jesus Campos. Psicologa Infantil
y Juvenil.

15 de NOVIEMBRE. 17:30 A 19:30 horas.

TALLERES GRATUITOS. IMPRESCINDIBLE INSCRIPCION PREVIA: thamfamilia@mancomunidad-tham org
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FAMILAS

DIRIGIDOS A FAMILIAS CONNINOS, NINAS
Y ADOLESCENTES DE CUALQUIER EDAD

CUENTOS PARA NIROS ¥ NIFUAS DE 0 A 3 AOS

¢Como elegimos un cuento adecuado a la etapa 0 a 3?

¢Qué tipo de literatura infantil escogemos? ;Cémo contar
cuentos a Ixs peques de esta edad? Conoceremos decenas
de titulos recomendados :) Podemos empezar a leer cuentos
a los nifios y nifias desde que estan en la barriga

Sesion a cargo de: Cristina Martinez. Maestra de
Educacion Infantil. Tallerista de "Va de Cuentos".
17:30 A 19:30 horas.

PREVENIR EN FAMILIA PARA EVITAR DOLORES DE CABEZA

Desde la familia podemos prevenir conductas de riesgo en nuestros hijos
e hijas y entre ellas el consumo de drogas. ; Cémo podemos actuar?

Sesion a cargo de: Paula San Juan. Psicologa Sanitaria.
Atencion a la Infancia y Familia. Prevencion de conductas

adictivas. Clinica Cabal.
17:30 A 19:30 horas.
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