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Ganadora , categoría adulto  
 
Título: “La niebla”. 
 
 

No sé cuándo empezó a colarse la niebla. Solo sé que, poco a poco, imperceptiblemente,  

el velo nuboso y blanquecino lo cubría todo. No veía con claridad... 

No supe cómo empecé a hundirme en el suelo. No veía su mano puesta sobre mi cabeza,  

no sentía la presión que me empujaba hacia abajo. Era todo tan sutil... Como la niebla... 

Hasta que ya no veía nada. 

Y ahí, cuando pude notar la espesura entre mis dientes, cuando todo era frío y dolor,  

entonces cogí lo que quedaba de mí, contuve la respiración y atravesé la niebla. 

Viva al fin. 

 
Torrelodones, Patricia Medina 


