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Para valorar hay que conocer, .
aunque solo sea con una pequefia seleccion de las
numerosas especies que podemos encontrar
en Alpedrete. Es lo que %retendemos con esta guia.
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LOS ANFIBIOS DE ALPEDRETE

La palabra anfibio proviene del griego apgt, amphi
(‘ambos’) y Pro, bio (‘vida’), que significa “ambas
vidas” o “en ambos medios”, refiriéndose a la capa-
cidad de este grupo de vertebrados para vivir tanto
en el medio acuatico (correspondiente a la fase lar-

Su piel es desnuda, permeable y delgada, lo que les
permite respirar a través de ella aportando, en al-
gunos casos, hasta un tercio de la respiracion total
del animal. La temperatura del cuerpo varia con la
temperatura ambiental, son animales ectotermos.
Suelen tolerar mejor las temperaturas bajas y nece-
sitan un alto grado de humedad, por lo que la ma-

varia) como en el medio terrestre (correspondiente yoria de ellos tiene habitos nocturnos, refugiandose
a la fase adulta). en lugares umbrios y frescos durante el dia. En las
épocas mas frias del invierno, suelen entrar en le-
targo pasando varios meses sin ninguna actividad.
En las zonas mas secas y calurosas también pueden
tener un letargo estival.

URODELOS ANUROS DEBIDO A SU CICLO

VITAL, LOS ANFIBIOS
NECESITAN MEDIOS
ACUATICOS DULCES,
DONDE PUEDAN
REALIZAR SUS
PUESTAS Y DONDE
SE DESARROLLEN
SUS LARVAS
(RENACUAJOS).

APODOS

Los anfibios comprenden tres drdenes: urodelos
o anfibios con cola, que incluye a las salamandras
y los tritones; anuros o anfibios sin cola en estado
adulto, es decir ranas y sapos; y los apodos o ceci-
lias, que se caracterizan por no tener patas y llevan que estan protegidos por una cubierta blanda y
una vida subterranea, generalmente en bosques trasparente que al contactar con el agua se hincha
tropicales, no estando presentes en Europa. y se hace gelatinosa.

Por norma general, los anfibios depositan huevos



METAMORFOSIS DE LOS ANUROS

METAMORFOSIS DE LOS URODELOS

Las larvas que nacen del huevo son nadadorasy con
respiracion branquial y sufren el cambio denomi-
nado metamorfosis. La metamorfosis es un cambio
relativamente brusco al final de la vida larvaria y
esta influenciado por factores ambientales como la
temperatura del agua. En los urodelos, se produce
la desaparicion de las branquias externas que por-
tan a cada lado de la cabeza y el desarrollo de los
pulmones. En los anuros, se trata de un proceso
mas complejo, con modificacion del tubo digesti-
vo, desarrollo de patas traseras, desarrollo de patas
delanteras, desaparicion de branquias y aparicion
de los pulmones. Una vez producidas estas fases, se
reabsorbe la cola, se hunden los ojos y se forman los
parpados, se pierden los denticulos labiales y se for-
man lengua, mandibula y paladar. A partir de este

momento abandona el agua, para desarrollar una
vida terrestre, no volviendo al agua hasta la madu-
rez sexual para reproducirse (excepto las especies
mas acuaticas, como la rana comun).

En general, las larvas de anfibios anuros son herbi-
voras, alimentandose de algas y plantas acuaticas,
mientras que las larvas de urodelos se alimentan de
pequeiios invertebrados acuaticos.

Alpedrete recoge una rica y variada comunidad
anfibia. En su término municipal podemos encon-

trar 3 especies de urodelos y 7 especies de anuros,
el 60% de las especies presentes en la Comunidad
de Madrid.
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¢CUANDO Y DONDE OBSERVAR ANFIBIOS?

Si queremos observar anfibios en Alpedrete, debemos
atender a algunas consideraciones antes de empezar
su bisqueda:

% Debemos ir siempre bien equipados, con calzado imper-
meable si vamos a estar cerca de puntos de agua y con
linterna si vamos de noche.

* Elegir la época del afio y el momento del dia adecuado.
Los ciclos bioldgicos de los anfibios estin muy relacio-
nados con las condiciones climdticas. Su actividad diaria

/ RO
A Rana comin (Pelqpﬁylax perezi)
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estd determinada por la humedad y/o temperatura; asi
los anfibios suelen preferir las horas de menor insola-
cién y mayor humedad como el crepusculo y las pri-
meras horas de la noche, especialmente en temporadas
lluviosas (primavera y otono). Pasear por los caminos en
épocas lluviosas en torno a los puntos de agua o ir a los
lugares de reproduccién para escuchar y identificar sus
cantos puede ser una alternativa muy gratificante.

»* La mayor parte de las especies de anfibios estdn protegi-
das por la legislacion vigente, la cual prohibe su captura y
manipulacién. En el caso de anfibios su delicada piel pue-
de sufrir heridas o infecciones, ademads de irritar nuestras

mucosas al secretar toxinas en su piel por el estrés duran-
te la manipulacion. También la captura y manipulacién
puede fomentar la expansion y transmisién de enferme-
dades emergentes como la quitridiomicosis o los ranavi-

rus. Unos prismaticos de enfoque corto y una camara
para fotografiar los animales sin acercarnos a ellos nos
pueden servir para identificar las especies que nos den
mas problemas sin tener que capturarlas.

Los anfibios dependen en mayor medida del tipo de

medio acudtico donde se reproducen que del habitat

circundante, de este modo en rios y arroyos perma-
nentes se observaran especies como el sapo comun,
sapo partero ibérico y tritén ibérico, en charcas per-
manentes o de larga duracién tritén pigmeo, galli-
pato, ranita de San Antonio o sapo de espuelas, en
manantiales y prados inundados la ranita de San An-
tonio, el sapillo pintojo ibérico y en charcos y charcas
efimeras el sapo corredor. La rana comun se reprodu-
ce en cualquiera de estos ambientes acuaticos.
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