











TOPOGRAFIA DEL AVE

No se emplea en esta guia un lenguaje excesivamen-
te técnico para la descripcién de las diferentes espe-
cies. No obstante, existen algunos términos sobre la
morfologia de las aves que conviene conocer para su
completo entendimiento, asi como el de otros textos.
A continuacion se muestra una imagen en la que se
identi can las principales partes de la topografia de
un ave:

COMO USAR ESTA GUIA

En esta guia se trata de aportar la informacién mas
interesante sobre cada especie, todo ello de forma
simpli cada y que resulte intuitiva para el lector. Para
ello se ha seguido el siguiente esquema, que a conti-
nuacion se explica mediante un ejemplo:

Ademas de estos datos, para cada especie se muestra
informacion relevante para facilitar su identi cacion,
tales como caracteres morfolégicos o pautas de com-
portamiento. Ademas se aportan otros datos intere-
santes, curiosidades, asi como los lugares del munici-
pio donde, con mas probabilidad, podremos observar

a cada especie.
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ANADE REAL
Anas Platyrhynchos
50-60 CM/ MUY FACIL

El macho es inconfundible por el color
verde iridiscente de cabeza y cuello,
con un collar blanco al final del mis-
mo. La hembra es de color parduzco
moteado, con un espejuelo azulado en
el ala. Es el pato mas comdn del mu-
nicipio. Muy adaptable en cuanto a su
hébitat, aparece en canteras, cursos de
agua y charcas, tanto de agua perma-
nente como temporales. Su dieta es
muy variada e incluye insectos, molus-
cos, peces, brotes y semillas. Pueden
tener hasta 15 pollos, que son capaces
de caminar, nadar y bucear a las pocas
horas de nacer.

GARZA REAL
Ardea cinerea
84-102 CM/ DIFiCIL

Se distingue bien por su gran tamafnio
y su plumaje con predominancia de
tonos grises, con las partes inferiores
blancas; patas largas y pico con forma
de estilete. Cuando vuela mantiene el
cuello replegado. De carécter solitario,
acude a charcas y canteras de lugares
tranquilos, donde se alimenta de pe-
ces, renacuajos y otros animalillos, a los
que captura al acecho, con un certero
movimiento de la cabeza. Para repro-
ducirse establece colonias de cria en
lugares alejados del municipio, por lo
que es mas comun observarla fuera del
periodo reproductor, cuando tienen un
comportamiento mas gregario.

©® CIGUENA BLANCA
Ciconia ciconia
95-110 CM/ MUY FACIL

Su gran tamano y su apego a las cons-
trucciones humanas y los campana-
rios-como el de la Parroquia de la Asun-
cién de Nuestra Sefiora- para establecer
sus nidos, hacen que sea una de las aves
més populares y conocidas. Especie tra-
dicionalmente migratoria transahariana,
durante los ultimos afios muchos ejem-
plares deciden quedarse en la Peninsula
Ibérica. Las parejas utilizan afio tras afio
los mismos nidos, a los que aportan
nuevos materiales en cada temporada
reproductora, por lo que van adquirien-
do cada vez mayor tamafo. Las parejas
emiten un sonido caracteristico denomi-
nado “crotoreo”, a la vez que arquean
sus cuellos de forma sincronizada, ritual
mediante el cual estrechan sus lazos.

BUITRE LEONADO
Gyps fulvus
95- 110 CM/ FACIL

El gran tamafo que tiene esta rapaz,
junto a sus alas anchas, cola corta y
tonalidad grisdcea, son caracteres di-
ferenciadores cuando se la observa en
vuelo. Forma colonias de cria, en zonas
rocosas de la Sierra de Guadarrama,
constituyendo el cercano macizo de La
Pedriza uno de sus principales nicleos
reproductores de la Comunidad de
Madrid. Generalmente se desplazan en
grupos, siendo Alpedrete lugar de paso
habitual en sus largos desplazamientos,
por lo que con relativa facilidad se pue-
den observar ejemplares sobrevolando
el municipio. Se alimenta de carrofia, y
acude con asiduidad a vertederos.
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PERDIZ ROJA

Alectoris rufa
32-34 CM/ MUY DIFiCIL

De color marrén griséceo en las partes
superiores, destaca el dibujo blanco y
negro de la garganta. Viven en grupos
familiares. De habitos terrestres, se es-
conden bien entre la vegetacion y nos
sobresaltan con su ruidoso vuelo cuan-
do nos acercamos a pocos metros de
ellas. Los ejemplares que encontramos
en Alpedrete son procedentes de re-
poblaciones con fines cinegéticos. Se
encuentran en zonas de matorral poco
transitadas, principalmente en los alre-
dedores del Cerro del Cafial.

POLLA DE AGUA

Gallinula chloropus

32-35 CM/ MUY DIFICIL
Ave acuédtica con aspec-
to de gallina pequefa.
Tanto el macho como "
la  hembra presentan |

|

una coloracién general L

negruzca con tonos pi-
zarrosos, y un llamativo
rojo en el escudo facial
y en el pico. Nada sobre
la superficie y camina si-
lenciosa entre la espesu-
ra de la orilla. No resulta e,
sencilla su observacién

-t -

en el municipio, pues se oculta bien entre la vegetacién acuética, dado su caracter
asustadizo. En muchas ocasiones tan sélo podremos detectar su presencia gracias
a los agudos sonidos que emite. La podemos encontrar en canteras de la Dehesa
Municipal que tengan suficiente vegetacion riberefia.

PALOMA BRAVIA
Columba livia
31-34 CM/ MUY FACIL

Junto con la torcaz, es una de las dos palomas que
habitan en Alpedrete. Se diferencia de aquélla por
carecer de mancha circular blanca en el cuello, y
por presentar dos barras negras transversales en
las alas. Ademas, en el municipio existen ejempla-
res cimarrones, con coloraciones variables. Viven
en grupos de varios ejemplares, que permanecen
buena parte del dia alimentandose en el suelo. Las
podemos observar con facilidad en los alrededores
del parque de El Peralejo, entre otros lugares.

PALOMA TORCAZ
Columba palumbus
40-42 CM/ MUY FACIL

De tamanfo ligeramente mayor que la paloma
bravia, los adultos presentan una mancha blanca
caracteristica a ambos lados del cuello. En vuelo,
la podemos diferenciar de la bravia por tener la
parte inferior de las alas de color gris mientras que
en aquéllas es de color blanco. Para criar son so-
litarias y territoriales, y construyen su nido en las
copas de los arboles. Se distribuyen préacticamen-
te por todo el municipio.

TORTOLA TURCA

Streptopelia decaocto
31-33 CM/ FACIL

Similar a una paloma pero de morfologia mas es-
tilizada, presenta una coloracién general de color
claro, con un fino collar negro caracteristico en el
caso de los ejemplares adultos. Originaria de Asia
y Oriente préximo, en los Gltimos afios se ha ex-
tendié por gran parte de la Peninsula Ibérica. De
caracter solitario, es una especie urbana que po-
demos encontrar en algunos parques y jardines.
Realiza un sencillo nido con ramitas, generalmente
en las copas de los arboles.




24

25



@ AUTILLO
Otus scops
19-21 CM/ FACIL

Pequefia rapaz nocturna, de cuerpo
alargado, coloracién general grisécea
en algunos ejemplares, pardo rojiza en
otros, con unas “orejas” poco conspi-
cuas. Resulta muy dificil su observacién
dado sus hébitos crepusculares y noc-
turnos, y a que se mimetiza muy bien.
No obstante, su presencia se hace bien
patente durante los meses de abril y
mayo debido a su caracteristico e insis-
tente canto que recuerda al pitido del
sénar de un barco. Lo podemos escu-
char en parques, jardines, bosques de
ribera y otros lugares con arbolado no
muy denso.

©® CHOTACABRAS CUELLIRROJO

Caprimulgus ruficollis
24-28 CM/ DIFICIL

Enigmaética ave, cuyo mi-
mético plumaje, aspecto
alargado y tendencia a
permanecer inmévil en el
suelo, hacen que se ca-
mufle perfectamente, pa-
reciendo un tronco seco.
Cuando es descubierta o
molestada realiza cortos
vuelos hasta ocultarse de
nuevo entre la vegeta-
cién. Desarrolla su activi-
dad durante la noche y el

® VENCEJO COMUN
Apus apus
17 CM/ MUY FACIL

Ave de largas, curvas y puntiagudas
alas que le dan un aspecto de ancla
cuando planea. De color pardo oscu-
ro, podemos observarlos en la época
estival volando en grupos en cualquier
lugar del municipio. Emiten unos chi-
llidos caracteristicos. Migrador proce-
dente de Africa, tienen un vuelo rapido
y habilidoso. Transcurren toda su vida
en el aire, posandose Gnicamente cuan-
do acuden a sus nidos, los cuales esta-
blecen bajo tejas y en otras oquedades
de los edificios. Tienen las patas muy
cortas y atrofiadas, lo que unido a sus
largas alas, les dificulta enormemente
que, una vez caigan al suelo, puedan
levantar el vuelo.

ABUBILLA
Upupa epops
27 CM/ FACIL

Inconfundible con sus contrastadas alas
blancas y negras, muy vistosas en vue-
lo, y una llamativa cresta que desplie-
ga, entre otros motivos, cuando esta
inquieta. De comportamiento solitario,
captura insectos y otros animalillos son-
deando el suelo con su largo y curvado
pico. Aunque en Alpedrete es un ave
tradicionalmente estival, cada vez es
menos raro encontrarnos algin ejem-
plar en los meses de invierno. Habita en
dehesas y también acude a parques y
jardines donde le gusta buscar alimen-

crepusculo. Se alimenta de insectos a los que atrapa tanto en el suelo como en to en las praderas de césped. Cuando
vuelo. Tiene un canto muy reconocible, que consiste en un sonido electrénico muy son molestados en sus nidos, tanto los
repetitivo. Lo podemos encontrar en la Dehesa Municipal, asi como en otras zonas progenitores como las crias se defien-
de arbolado disperso. den proyectando sus excrementos con-

tra el intruso.
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RUISENOR COMUN
Luscinia megarhynchos
16,5 CM/ FACIL

De color ocraceo en las partes superio-
res y blanquecino en las inferiores, re-
sulta distintivo el tono rojizo de la cola
y el obispillo. Esta ave migratoria llega
procedente de Africa en primavera y se
instala en zonas de vegetacion de ribe-
ra y otros lugares con abundancia de
zarzales y otras zonas frescas con arbo-
les y arbustos espesos. Muy abundante
en la Dehesa Municipal, resulta mucho
mas facil oirlo que verlo, pues pasa la
mayor parte del tiempo oculto entre la
vegetacién, donde los machos emiten
un melédico y potente canto, incluso
durante la noche.

COLIRROJO TIZON
Phoenicurus ochruros
14-15 CM/ MUY FACIL

Los machos son de un color negruzco
tizén, que hace honor a su nombre,
mientras que las hembras son pardo-
grisaceas. En ambos la cola es de color
rojizo, muy identificable a simple vista
pues ademas la mueven con frecuencia
mientras emiten sus reclamos, como si
tuvieran un tic nervioso. Ave acostum-
brada a la presencia del ser humano.
Comiin en el municipio, la podemos en-
contrar posada en edificios y azoteas.
También le gustan los terrenos pedre-
gosos y canteras, asi como las zonas
adehesadas. El canto es un carraspeo
metalico y generalmente lo emite des-
de posaderos bien visibles. Realiza el
nido en oquedades.

-
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ZORZAL COMUN
Turdus philomelos
20-22 CM/ MUY DIFiCIL

Emparentada con el mirlo comdn, esta
ave es ligeramente mas pequena que
éste, y con rasgos morfolégicos muy simi-
lares. Las partes superiores son de tonos
pardos y las inferiores blanquecinas con
un moteado negro. Al volar se pueden
observar las axilas de color marrén que le
diferencian del zorzal charlo, que las tie-
ne blancas. Es un ave poco abundante y
ocasional, que podemos encontrar en las
zonas adehesadas del municipio durante
los meses de invierno, procedente de
latitudes mas septentrionales. Solemos
encontrarlos en pequenos grupos. Se
alimentan de lombrices, caracoles y otros
animalillos en praderas y pastizales, asi
como de frutos y semillas.

ZORZAL CHARLO
Turdus viscivorus
26-29 CM/ FACIL

Similar al zorzal comin pero de mayor
tamario, con las partes inferiores algo
mas claras y con una caracteristica pos-
tura mas erguida cuando se posa en
el suelo. Al igual que el zorzal comdn,
forma grupos gregarios en los meses
de invierno, en zonas con arbolado dis-
perso. Se alimenta con frecuencia en el
suelo, buscando lombrices, caracoles
y otros invertebrados. También se ali-
menta de frutos y semillas, siendo fun-
damental en la dispersién de semillas
de enebros y otras especies vegetales
que requieren pasar por su tracto di-
gestivo para poder germinar. En la épo-
ca reproductora lo podemos encontrar
en los pinares del Cerro del Canal.
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©® CURRUCA ZARCERA
Sylvia communis
14 CM/ DIFiCIL

Morfolégicamente similar a la curruca cabecine-
gra. El tono gris de la cabeza del macho contrasta
con el color pardo del manto, cosa que no sucede
en el caso de las hembras, que tienen la cabeza y
el manto de un color pardo. Podemos encontrar
esta ave en las zonas mas frescas de Alpedrete,
y con vegetacion arbustiva y de matorral, como
la Dehesa Municipal y la vaguada del Arroyo del Canal. De alimentacién fundamental-
mente insectivora durante la época reproductora, el resto del afio también se alimenta
de frutos y bayas.

©® CURRUCA & K5 A5,
CARRASQUENA N\
Sylvia cantillans
12 CM/ FACIL

De tamafo pequefo, en los machos destaca el =

plumaje anaranjado de la garganta y el pecho, g 4

la bigotera blanca y el anillo ocular rojo. Las j = ‘
hembras son similares a las de la curruca zarce- - «l ,
ra, pero con un tono mas grisaceo. Es la curruca

que se observa con mayor facilidad en el mu-

nicipio durante el periodo estival. Como todas las currucas, se mueve incesante-
mente entre la espesura. Su canto y sus carraspeantes reclamos casi siempre nos
alertaran de su presencia. Se encuentra en cualquier terreno forestal del municipio
donde exista suficiente densidad de arbustos y matorrales.

CURRUCA RABILARGA
Sylvia undata
12-13 CM/ DIFICIL

Desataca su larga cola, comparativamente ma-
yor que en el resto de las currucas, asi como el
anillo ocular rojo sobre el plumaje gris oscuro
de la cabeza. Las hembras son de una colora-
cién mas apagada. La podemos observar en
cualquier zona de vegetacién arbustiva y de
matorral, prefiriendo, por norma general, zonas
mas secas que otras currucas, como es el caso
de los jarales y encinares de Los Berrocales y Mataespesa.

MOSQUITE RO
COMUN
Phylloscopus collybita
10-11 CM/ FACIL

Pequefio pajarillo, de color verde
apagado en las partes superiores y
blanquecino en las inferiores, con una
lista superciliar amarilla. Su inquieto
comportamiento ayuda a diferenciarlo
de algunas otras aves de coloracion
y tamafo similares: revolotea y salta
entre las ramitas, escudrina incesan-
temente entre el follaje y en ocasiones
se suspende en el aire como si fuera un
colibri. En invierno la poblacién local
aumenta con la incorporacién de ejem-
plares procedentes de zonas mas sep-
tentrionales. Se le puede encontrar en
cualquier lugar donde exista suficiente
cobertura vegetal, incluso en zonas ur-
banas. Especialmente abundante en lu-
gares con agua y vegetacion de ribera,
como la Dehesa Municipal.

@ MOSQUITERO
PAPIALBO
Phylloscopus Bonelli
11-12 CM/ MUY DIFicCIL

Similar al mosquitero comin, aunque
ligeramente mayor, y con las partes in-
feriores de color blanco. Este pequefo
migrador proveniente del continente
africano, elige areas arboladas densas y
frescas para criar. En Alpedrete tan sélo
podemos encontrar algunos ejemplares
en los lugares mas umbrosos y frescos,
como el robledal de “Cercas de Avila”
y los pinares del Cerro del Canal.

P
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CARBONERO
GARRAPINOS
Periparus ater
11,5 CM/ FACIL

Ave pequefa y rechoncha,
con un disefio de la cabeza
muy similar al del carbonero
comin, y con un plumaje
dominado por colores gri-
ses, con las partes inferiores
claras. Fuera de la época de
reproduccién suelen formar
grupos y en ocasiones se
mezcla con individuos de
otras especies. Se cuelgan
a menudo de ramillas finas

y revolotean entre ellas en busca de comida. Ave muy confiada, en ocasiones po-
dremos observarla a muy corta distancia. La podremos ver en zonas con suficiente

vegetacién arbdrea, aunque tiene predileccién por los pinares.

HERRERILLO
COMUN
Cyanistes caeruleus
11,5 CM/ MUY FACIL

De tamafio menor que el carbone-
ro comdn y con un bonito disefio
blanco y azul en la cabeza, siendo
también azul el color de las alas y la
cola. De comportamiento similar al
de otros paridos, se mueve incesan-
temente entre las ramillas exteriores
de los arboles en busca de insectos,
pequerios frutos y semillas. Al igual
que otros carboneros y herrerillos,
acude a comederos artificiales y
anida en oquedades. Tienen proles
muy numerosas, de hasta 12 pollos.
Habita en cualquier zona del munici-
pio con arbolado suficiente, incluso
en parques y jardines.

HERRERILLO
CAPUCHINO
Lophophanes

'.r‘_a_.. e
cristatus wﬂw

11,5 CM/ DIFICIL

Esta pequefa ave resulta
inconfundible gracias a la
elegante cresta que presen-
tan tanto los machos como
las hembras. De comporta-
miento “hiperactivo”, como -
otros paridos, se desplaza
constantemente entre las
ramas de los arboles. Emi-
ten con frecuencia su agudo

. -\-.i"- \i .-“

reclamo, el cual nos ayudara a detectarlo e identificarlo. En Alpedrete es mas facil
de observar fuera del periodo de cria, momento en que suele formar pequefios
bandos, siempre en zonas con suficiente densidad de vegetacién arbérea.

MITO
Aegithalos caudatus
12-14 CM/ FACIL

Estas pequefias y bonitas aves se reco-
nocen con facilidad por su larga cola,
que sobresale en relacién a un cuerpo
pequefio y rechoncho, con una cabeza
grande y un pico diminuto. Sociables y
gregarios, los mitos constituyen bandos
de varios ejemplares que se mueven in-
cansablemente en busca de alimento
entre arboles, arbustos y matorrales,
emitiendo sus constantes reclamos. Se
alimentan de insectos y aracnidos y los
podremos observar en lugares arbola-
dos, incluidos parques y jardines. Cons-
truyen un nido con forma de esfera que
tapizan con liquenes de forma que pa-
san desapercibidos entre la vegetacion.

Lt
- !
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URRACA
Pica pica
40-51 CM/ MUY FACIL

Esta conocida ave es inconfundi-

ble por su cola larga y el disefio

blanquinegro de su plumaje, cuyo ’
color negro adquiere iridiscen- o
cias, con brillos metalicos verdes y
azulados. Las parejas viven juntas
y cooperen durante toda la vida.
Se trata de un ave muy inteligente
y oportunista, que puede comer
casi cualquier cosa, siendo un
carrofiero habitual y llegando en
ocasiones a depredar sobre hue-
vos y pollos de otras aves. Tienen
especial aberracién por las rapa-
ces y otros depredadores, a los que molestan y expulsan de sus territorios siempre
que pueden. Se distribuyen por todo el municipio.

RABILARGO
Cyanopica cyanus
34-35 CM/ FACIL

De morfologia similar a la de la urraca y algo menor que ésta, este cérvido es incon-
fundible por el plumaje azulado de su colay alas, y el capirote negro que cubre casi
por completo su cabeza. De caracter sociable, se desplazan en grupos numerosos,
emitiendo sus ruidosos recla-
mos con los que mantienen la
cohesién del grupo y con los -
que se alertan unos a otros

de posibles intrusos o amena- }
zas. Su dieta es muy variada, 4
alimentandose de insectos, - s -
lombrices, frutos, semillas, 2 - ey
carroha y pequefios verte-
brados. De requerimientos d
mas agrestes que la urraca en e
cuanto su habitat, los encon- .
tramos en terrenos forestales o
con arbolado disperso.

ARRENDAJO

Garrulus glandarius
32-35 CM/ FACIL

Corvido de bonito plumaje en el que
resaltan las manchas azules y negras
de sus alas. Cuando vuela destaca el
color blanco del obispillo, que se pue-
de distinguir a larga distancia. A veces
solitarios y otras en parejas, cuando se
sienten molestados emiten un carac-
teristico graznido. Tienen costumbre
de almacenar semillas (especialmente
bellotas) para poder aprovecharlas en
épocas de escasez de alimento, las
cuales se dejan olvidadas en muchas
ocasiones, por lo que contribuyen de
forma importante a la expansién de los ¢ s
bosques. En Alpedrete podremos ob- =~ &t

servarlos en los alrededores del Cerro @

del Cafial y de la Dehesa Municipal. T

GRAIJILLA
Corvus monedula
30-34 CM/ MUY FACIL

De pequefio tamano en compara-
cién con otros cérvidos, presenta
unas tonalidades grisaceas que la
diferencian bien de otras aves simi-
lares. De caracter sociable, pueden
formar grupos numerosos en in-
vierno y constituyen colonias para
criar. Tienen un ruidoso reclamo
que habitualmente emiten cuando
vuelan en grupo, armando bastan-
te algarabia. De dieta omnivora, se
alimentan tanto de insectos y otros
invertebrados como de semillas,
frutos y carrofa. Generalmente se
alimentan en el suelo. Habitan en
zonas adehesadas del municipio,
especialmente en las fresnedas, aunque también se pueden observar en el casco
urbano.
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JILGUERO
Carduelis carduelis
12 CM/ FACIL

Inconfundible por su llamativo plumaje.
Los machos y las hembras presentan el
mismo colorido. Emiten sus cantos y
reclamos con mucha frecuencia, lo cual
nos puede ayudar a detectarlos e iden-
tificarlos. De comportamiento sociable
durante los meses frios, pueden formar
numerosos bandos. Es facil observarlos
posados en arboles o comiendo en el
suelo o en plantas herbéceas. Les en-
cantan las semillas de los cardos, a las
cuales pueden acceder sin pincharse
gracias a su afilado pico, por lo que fre-
cuentan zonas donde existe este tipo
de vegetacion, como es el caso de la
Dehesa Municipal y sus alrededores.

VERDECILLO

Serinus serinus
11,5 CM/ FACIL

Este menudo pajarillo resulta facilmen-
te reconocible, ademés de por su pe-
queno tamafo, por su pico corto y su
plumaje verdoso con un barreado ne-
gro en pecho y dorso. Los machos son
més llamativos que las hembras, con
tonos verde amarillentos en el pecho y
la cabeza. Ave sociable durante los me-
ses de invierno. Acuden con frecuencia
al suelo y a la vegetacion herbécea
anual, de donde obtienen las semillas
que ingieren. El canto consistente en
un gorjeo estridente y prolongado.
Abundante en Alpedrete, se encuentra
en terrenos agrestes donde no haya
excesivo arbolado, asi como en zonas
ajardinadas.

PICOGORDO
Coccothraustes coccothraustes
18 CM/ DIFiCIL

Peculiar e inconfundible ave, por su
cuerpo rechoncho, cola corta, cabeza
voluminosa y pico desproporcionada-
mente grueso. Presentan un bonito di-
sefio en el plumaje, siendo las hembras
de colores algo mas apagados. Sus re-
clamos son agudos y discretos. Viven
en pequefios grupos o en parejas. Se
alimentan sobre todo de semillas, las
cuales pueden abrir gracias a la fuer-
te presion que son capaces de ejercer
con su pico. Aunque es un ave que
pasa bastante desapercibida, la pode-
mos observar en los parques y jardines
del municipio, asi como en terrenos
forestales con suficiente masa arbérea.

PIQUITUERTO

Loxia curvirostra
15-17 CM/ DIFiCIL

De esta ave destaca su curioso pico, ————

que se entrecruza y que hace honor a

su nombre. Los machos resultan incon- o

fundibles por su bonito plumaje rojo F
oscuro. Las hembras son de color ver- - ‘
de, mientras que los machos son par-

dos. De comportamiento muy gregario,

se desplazan en grupos emitiendo su =

caracteristico reclamo mientras vuelan

a cierta altura. Durante la mayor parte

del afio su dieta se basa en semillas

de los pinos, las cuales logran extraer

de las pifias gracias a su especializado

pico. Lo podemos observar en los pina- "

res del Cerro del Canal.
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