
CEIP LOS NEGRALES - ALPEDRETE 

Fecha: 23 de noviembre de 2016 

Tema que van a tratar durante el curso 2016/2017: energía 

Curso de inscripción en el Programa Ecoescuelas: 2008/209 

Curso de consecución de la Bandera Verde: 2011/12 
Avances realizados y planificación del curso:  
El centro está muy interesado en participar en el proyecto sobre energía que 
propone el Ayuntamiento, 50/50 que consiste en poner en marcha propuestas 
relacionadas con hábitos para fomentar un ahorro energético. Una de las 
propuestas del ayuntamiento para este centro es cambiar las ventanas pues 
los edificios del centro están poco aislados. 

Celebraron la primera reunión del Comité a principios de curso, las propuestas 
que surgieron fueron: instaurar el concurso de aulas limpias, con auditores de 
5º y 6º y hacer una batida del patio en los últimos cinco minutos de recreo. En 
relación con la primera propuesta, se consideró importante que si los auditores 
consideraban que había aspectos que mejorar en alguna de las clases, 
debían anotarlos en la pizarra. Respecto a la segunda propuesta, les gustaría 
que en lugar de timbre, el aviso del fin de recreo fuese música y durante la 
duración de una canción, llevar a cabo la batida. 

Mantienen el huerto, sólo que el AMPA quiere desligarse un poco del 
mantenimiento este curso. Han asignado un bancal para cada clase. El AMPA 
ha dejado preparada la siembra de invierno y les ha facilitado actividades 
para hacer con los alumnos. 

Como cada año, organizan el mercadillo navideño; los alumnos de infantil 
están elaborando adornos navideños con frutos de otoño y jabones con 
aceite usado y romero del huerto. Este año la recaudación será para una 
ONG que trabaja en Uganda y se llama Kelele Africa. 

Pretenden trabajar el tema de África de forma transversal en el centro y 
durante la semana cultural, organizando una carrera solidaria, un taller de 
danza africana, juegos tradicionales africanos y una obra de teatro sobre los 
distintos lugares de África, representada por todos los alumnos. 

Pretenden hacer un concurso para elegir nueva mascota para Ecoescuelas 
pues la mascota del centro es una ardilla pero no se le saca mucho juego. 

Tienen un proyecto de patios para ofrecer a los alumnos alternativas al fútbol; 
quieren crear rincones con juegos tradicionales y organizar el “día sobre 
ruedas” los últimos viernes de cada mes para que los alumnos traigan al 
colegio sus patines, monopatines, etc. 

Han participado en una actividad de la Semana de la Ciencia de la 
Comunidad de Madrid y han visitado un colegio de Arganda, donde los 
alumnos les han explicado experimentos de ciencia. 

Sugerencias: 
 El IES de Alpedrete tiene música en lugar de timbre. Se sugiere contactar 

con ellos para obtener más información. 



 Se sugiere aprovechar el tema de África para trabajar el consumo 
responsable y las relaciones Norte- Sur. Se adjunta una actividad sobre 
el chocolate. 

 Si se quiere conectar el tema de África con la energía, se puede 
trabajar el tema de las energías renovables, por ejemplo a través de  
pequeños aparatos solares o kits educativos sobre energía podéis mirar, 
por ejemplo, en 
http://www.tiendaelektron.com/catalog/index.php?cPath=30 
(aunque por supuesto habrá más tiendas en internet) 

  
 Se sugiere elaborar una cocina solar, con motivo del proyecto sobre la 

energía: Podéis construir un horno solar, para ello podéis mirar la web 
http://es.solarcooking.wikia.com/wiki/El_Wiki_de_las_Cocinas_Solares 

o Cocina-panel: http://solarcooking.org/espanol/cookit-
span.htm y aquí el 
plano: http://images1.wikia.nocookie.net/__cb20100118193220/so
larcooking/images/5/5d/CooKit_Diagram_48_x_36.pdf <-- La mas 
sencilla. Dificultad de construcción: muy fácil. 

o Cocina tipo 
caja: http://solarcooking.org/espanol/minspan.htmç <-- La del 
medio. Dificultad de construcción: fácil. 

•Para el proyecto de patios, estas son algunas ideas que se han llevado a 
cabo en otras Ecoescuelas: una zona de chapas, canicas, petanca y palas, 
una zona de juegos con los pies y una zona de juegos con las manos. 

A continuación un link a un proyecto de patios: 
http://www.tierraenlasmanos.com/reformar-patio-escuela/ 

 

 
 


