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Presentación 
Desde el AMPA de la Comunidad Educativa de Alpedrete y después de la experiencia vivida el pasado 

año, nos queremos volver a lanzar a la aventura de crear un evento lúdico-deportivo para todo el 

mundo, donde se fomente la convivencia de las familias de los diferentes centros educativos del 

municipio, y al que se ha denominado “Fiesta de la Convivencia 2016” 

Objetivo 

Nuestro propósito es organizar una jornada en la que las familias del municipio convivan, se conozcan y 

se diviertan sin importar a qué Colegio, Instituto o centro pertenezcan.  
 



Planificación 
La jornada se celebrará el domingo 5 de Junio y consistirá en una carrera por categorías y un mercadillo 
a cargo de los artesanos de los diferentes centros organizadores y amenizado por diferentes 
actuaciones. 
El mercadillo se ubicará en el Parque del El Peralejo y el recorrido de las carreras partirá también de la 
misma zona.  
La organización del evento será responsabilidad de las diferentes AMPAs pero se requiere la 
autorización y colaboración del Ayuntamiento de Alpedrete para el desarrollo de la misma. 

Horario: 

 Diferenciamos el horario necesario para la organización y montaje y el horario de celebración del 
evento propiamente dicho. 
Horario de Organización y Montaje/Desmontaje:  

 Domingo 5 de Junio de 07:00 a 17:00 
Horario de celebración del Evento: 

 Domingo 5 de Junio de 09:00 a 15:00 

Carrera 

La carrera se dividirá en diferentes categorías y recorridos según se detalla en los puntos posteriores. Se 

preparará un pack bolsa+dorsal+camiseta+pincho* que se venderá a partir del 9 Mayo por miembros del 

AMPA en los diferentes Colegios, en el Polideportivo según disponibilidad de los voluntarios, en MAAT y 

en un puesto local que se montará el mismo día. Los fondos obtenidos por las inscripciones se 

destinarán para mejoras de los propios colegios y cualquier otro destino solidario que se considere por 

parte de las AMPAs.  

Categorías  y Distancias 

CATEGORÍA NACIDOS EN: AÑOS DISTANCIA  

Pre-benjamín 2010 – 2011  5 – 6 350 metros 

Benjamín 2008 – 2009    7 – 8  500 metros 

Alevín 2007 – 2006 – 2005  9 – 10 – 11  1000 metros 

Infantil 2004 – 2003 – 2002  12 – 13 – 14   2  kilómetros 

Juvenil 2001 – 2000 – 1999  15 – 16 – 17  3`5 kilómetros 

Senior 1998 y años anteriores 18 en adelante 5 – 10 kilómetros 

Carrera familiar Padres y/o madres y niños 

nacidos en 2012 y posteriores  

 60 metros 



Salida Hora Categoría Recorrido Cortes Tráfico Necesarios 

1 09:00 Senior 

(Premios) 

Dos recorridos en la 
misma salida, 
distancias 5 km. y 10 
km. optativos  
Por revisar con el 

Ayuntamiento y 

Policía Municipal 

 Calle Santa Quiteria  

 Entrada y salida a polideportivo y 
colegios, únicamente zona del 
semáforo (entrada y salida a M-
619)  

 Cruce del polígono entrando por la 
601  

 Calle de la Pasada hasta salida 
Puerta de Abajo dirección plaza del 
Cantero y siguiendo por Camino 
del Calvario de nuevo hacia calle 
Santa Quiteria. 
 

2 10.30 Juvenil 

(Premios) 

3’5 km 

Por revisar con el 

Ayuntamiento y 

Policía Municipal 

 Calle Santa Quiteria  

 Entrada y salida a polideportivo y 
colegios, únicamente zona del 
semáforo (entrada y salida de/a 
M-619)  

 Calle posterior polígono, Calle de 
los Talleres hasta Plaza del Cantero 
y calle Camino del Calvario de 
nuevo hacia calle Santa Quiteria 

3 11:15 Infantil 

(Diplomas o 

medullas para 

todos) 

2 Km 

Por revisar con el 

Ayuntamiento y 

Policía Municipal 

 Calle Santa Quiteria 

 Entrada y salida a polideportivo y 
colegios, únicamente zona del 
semáforo (entrada y salida de/a 
M-619)  

 Desde Salida/Meta hasta entrada a 
Urbanización Valdencina sin llegar 
a la carretera y vuelta por el 
mismo recorrido (aquí habrá 
jueces intermedios suficientes en 
la recta paralela a la M-619 para 
controlar a los corredores en ida y 
vuelta)  

4 12:00 Alevín 

(Diplomas o 

medullas para 

todos) 

1 Km 

Por revisar con el 

Ayuntamiento y 

Policía Municipal 

 Calle Santa Quiteria 

 Entrada y salida a polideportivo y 
colegios, únicamente zona del 
semáforo (entrada y salida de/a 
M-619)  

 Desde Salida/Meta brdeando el 
parque de El Peralejo.  

  



5 12:30  Benjamín 

(Diplomas o 

medullas para 

todos) 

500 m 

Por revisar con el 

Ayuntamiento y 

Policía Municipal 

 Calle Santa Quiteria 

 Eentrada y salida a polideportivo y 
colegios, únicamente zona del 
semáforo (entrada y salida de/a 
M-619)  

 Una vuelta al parque.  

6 13:00  Pre-Benjamín 

(Diplomas o 

medallas para 

todos) 

350 m 

Por revisar con el 

Ayuntamiento y 

Policía Municipal 

No es necesario ningún corte adicional al 
corte de la calle Santa Quiteria entre 
colegios. 
Circuito interior por el parque  

 

7 13:30 Familiar 

 

60 m 

Por revisar con el 

Ayuntamiento y 

Policía Municipal 

No es necesario ningún corte adicional al 
corte de la calle Santa Quiteria entre 
colegios. 
Circuito interior por el parque  

 



 

Marcaje en plano de los diferentes recorridos  

La META se indica en verde y estará ubicada en la calle Santa Quiteria, frente a la Hermita de Santa 

Quiteria aproximadamente. 

Senior (1 o 2 vueltas) 

 

 



 Juvenil 

 

 

 

 

 



 Infantil 

Recorrido hasta cruce de Urbanización Valdencina ida y vuelta. 

 

 

 Alevín 

 



 

 Benjamín 

 

 

 

 

 

 Pre-Benjamín 

Circuito interior al parque El Peralejo 

 

 Familiar 

Circuito interior al parque El Peralejo 

 



Material necesario: 

 Arco de Meta  

 Podio (premio a los tres primeros) 

 Megáfono  

 Cinta  limitadora de recorrido y llegada meta 

 Vallas delimitación de meta y zonas aledañas. 

 Cronómetro. 

Personal Necesario 

Son necesarios, a parte del propio personal de organización, jueces de meta e intermedios. 

Para el seguimiento de la carrera son necesarios voluntarios de Protección Civil y Ambulancias. 

El número de dorsales a la venta será de 700. Unos días antes nos pondremos en contacto con 

Protección Civil y el Ayuntamiento para hacer una estimación más cerrada de la posible afluencia y así 

poder concretar el número de personal de Protección Civil necesario  y Ambulancias a solicitar. 

Se proporcionará un listado con nombre y teléfonos del personal responsable de la organización 2 o 3 

días antes tanto a Protección Civil como a la Policia Municipal. 

Baños y Aparcamiento 

Se acondicionarán los baños de el gimnasio de el colegio El Peralejo para que puedan acceder a ellos el 

personal de la organización, artesanos y colaboradores y cualquier otra persona que lo necesite, 

quedando vigilado su correcto uso bajo vigilancia de Protección Civil. 

En la información y publicidad que se entregue se informará de las zonas de aparcamiento para evitar 

follones. 

Las zonas de aparcamiento recomendadas, serán: 

 Zona de tierra entre el colegio El Peralejo y Santa Quiteria 

 Parking del Polideportivo y Clara Campoamor 

 Detrás del complejo Feijoo 

 Parking público Las Canteras 

 Zona del polígono 

 



 

Mercadillo 

 

Al igual que el coste de las inscripciones de la carrera, con el objetivo de recaudar fondos destinados a 

las mejoras de los propios colegios y cualquier otro destino solidario que se considere, se organizará un 

mercadillo de carácter solidario, puntualmente en esta fecha, constituido por puestos de artesanos de 

los propios colegios, quienes donaran un porcentaje de sus recaudaciones, y donaciones de segunda 

mano gestionadas por AMPEDRETE. 

La previsión del número de puestos de artesanía y segunda mano prevista es de unos 15, ubicados en el 

parque de El Peralejo en ubicaciones aún por determinar y cuyo horario de apertura será de 9:00 a 

15:00. 

 

Restauración 

Dado que la jornada es de medio día, se ha acordará con algún bar o empresa de la organización de un 

puesto de pinchos y bebidas, con plancha y grifo de cerveza incluidos. Estos bares nos indicarán las 

necesidades de luz y agua que puedan necesitar. 

En este caso el dorsal de la carrera incluirá pincho y bebida. 

 

Actuaciones en horario de 10:30 a 14:00 

Durante la jornada se han acordado una serie de actividades/actuaciones para amenizar la jornada. 

Se tienen confirmadas: 

 11:00 Maat, clase de Sun Dance 

 12:00 OwnStyle Studio, exhibición de Urban y bailes de salón 

 13:00 Grupo musical 

 Fantasía Extraescolares su colaborará con monitores para realizar juegos y actividades con los 
niños durante la jornada, además de proporcionar un castillo hinchable con monitores. Para la 
conectividad de dicho castillo se necesitará una toma de corrientre de 3500kw ma. Ellos llevarán 
alargaderas eléctricas de 50 y de 25 metros 

Para el desarrollo de estas actividades y en conjunto con las presentaciones y entrega de trofeos de las 
carreras, se requiere: 

 Escenario. El montaje de este escenario se tendrá que coordinar el Domingo 5 de Junio o el 
Sábado 4 de Junio y el desmontaje el mismo Domingo 5 de Junio por la tarde tras la finalización 
de la jornada. 

 Instalación de Sonido. 



 Toma de corriente para la ubicación de Castillo Hinchable proporcionado por Fantasía según las 
necesidades descritas anteriormente. 

  La ubicación ideal para dicho escenario es la pista multideporte del parque de El Peralejo. El 
tamaño del escenario, será el que se recomiende cubriendo el mayor tamaño posible. 

 La experiencia del pasado año con el tiempo, hace que se solicite un toldo sobre el escenario 
para que las actuaciones puedan tener sombra e igualmente se solicita la posibilidad de cubrir 
la pista con un toldo para que los participantes en las actividades no sufran el probable sol de 
ese día. 

 

 

Equipo y Técnico de Sonido 

Tanto para amenizar la jornada como para ser empleado según necesidades por las distintas 

actuaciones, es necesario un equipo de sonido. 

El horario de disponibilidad de equipo y técnico será de 08:30 a 15:00. 

Se contactará con un mínimo de 3 días antes con el técnico de sonido para concretar detalles como el 

tipo de música y el tipo de soporte en que los responsables de las actuaciones proporcionarán sus 

musicas. 

 

  
 


