AYUNTAMIENTO
DE ALFEDAETE

Carta de Servicios Wellness - Spa —

Salud, belleza y bienestar

ADIP

Proporcionar el bienestar integral es el principal cometido de Wellness: Spa. Para ello, ponemos a
disposicion de los clientes una amplia gama de servicios de salud y belleza, asi como completos
programas de salud adaptados a cada necesidad. Todo ello acompanado de un asesoramiento
previo pard fratar a cada paciente de forma precisa.

Salud - Fisioterapia

Buscamos mantener y mejorar la condicidon
locomotora siempre aplicando la técnica idénea

para cada caso.

Hidroterapia

Osteopatia

Pilates Terapéutico
Vendaje Neuromuscular
Drendije Linfético
Neurorehabilitacién

Ergonomia Postural
Electroterapia
Termoterapia

Tens

Ultrasonidos

Léser

Cardiorespiratorio Mecanoterapia

Bienestar

Masdjes y terapias altemativas contribuyen a una
mejora del bienestar general y de la calidad de
vida.

Masaje Californiano: relajante con esencias
Masaje Deportivos: pre y post entrenamiento
Masaje Terapéutico: descontracturante
Masaje Circulaterio: activador circulatorio
Ritual de Cacao: envoltura de chocolate
Ritual de Belleza: peeling y nutricion

Reflejo Podal: masaje de pies

) - 30_nlip_._[_ __l__s_es'ténﬁ_ §§esiones 10 sesiones 40 min, | 1 sesibn 5 sesiones Esesiones
No empadronado 24€ 110€ 200¢€ No empadronado 42¢€ 205¢ 370€
Empadronado 22¢€ 100€ 182¢€ Empadronado 38¢€ 186€ 336€

Estética Facial Avanzada

Variedad de tratamientos faciales realizados con
aparatologia y técnicas manuales de garantio y
eficacia.

Limpieza Facial personalizada

Vitamina C, hidratante efecto flash
Tratamiento antimanchas despigmentante
Lineas de expresion efecto lifting

Cura de belleza

Restauracion, hidratacion, desintoxicacion

60min. | 1sesién  5sesiones 10 sesiones
No empadronado 39¢€ 175¢€ 320¢€
Empadronado 34€ 159¢€ 291€

Estética Corporal Avanzada

Existen numerosas técnicas para mejorar nuestra
imagen. Se aconseja combinarlas para obtener
mdas resultados.

Exfoliacion completa

Sesidn equilibrante y nutritiva
Liporeductores anticeluliticos
Drenantes y desintoxicantes
Tonificacién antidescolgamiento
Reafirmantes con aparatologia

s0min. | 1sesién  Ssesiones 10 sesiones
No empadronado 48€ 220€ 400¢€
Empadronado 44€ 200€ 364€

Informacioén y reservas: 918.571.414
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Salud, belleza y bienestar

Wellness - Spa cuenta con la Ultima tecnologia ldser que optimiza los resultados v la fiabilidad de

los tratamientos.

Depilacién Definitva

Fotodepilacién con IPL, técnica depilatorio segura, efectiva y duradera. El efecto térmico sobre el vello
destruye el bulbo piloso sin efectos secundarios. Sesiones individuales o bonos de 3 sesiones para diferentes

zonas corporales.

Zona A: labio, nariz, mentén, aureolas, linea
alba, sienes, patillas, entrecejo.

Zona B: axilas, ingles, pubis, barba

Zona C: medias piernas, pecho, gliteo, brazos.
Zona D: piemas completas, espalda.

1 sesidon | Zona A Zona B lona C Zona D

" No empadronado 33¢€ 66€ 93€  176€
Empadronado 30€ 60€ 85€ 160€
Bono 3 sesiones | Zona A Zona B lona C Zona D
" No empadronado 82€ 181€ 246€ 511€
Empadronado 75€ 165€ 224¢ 465€

* Sesion predepilateria previa a la aplicacion de la primera sesion Idser.

No empadronado: 39€
Empadronado: 36€

Fotorejuvenecimiento

El fotorejuvenecimiento facial abarca diferentes técnicas realizadas con tecnologia Idser para mejorar la
apariencia del rostro gracias a la eliminacién de las lineas de expresién, las arrugas del rostro, los trastornos de
la pigmentacidn, el daio causado por el sol y las manchas generadas por la edad.

* Sesion preparatoria previa a la primera sesion.
No empadronado: 39€
Empadronado: 36€

Fotoescultura

La fotoescultura es una técnica no invasiva que
consiste en la aplicacién de luz en contra de los
tejidos adiposos para modelar la silueta. Es eficaz
para la reduccion de celulitis elimindndola de
forma rapida y efectiva. Esta técnica laser diluye la
grasa localizada y aporta fonicidad y firmeza a la
piel.

_ | 1sesibn  5sesiones
No empadronado 82¢ 385¢€
Empadronado 75€ 350€

| 1 sesidn 3 sesiones
No empadronado 275€ 460€
Empadronado 250€ 4600€

Aranas Vasculares

La tecnologia ldser incorpora un tratamiento
especifico para atenuar las arafas vasculares o
telangectasis. El tratamiento se realiza sobre las
zonas afectadas con un gel descongestivo. La
eficacia es maxima vy los resultados se notan desde
la primera sesion.

- N 1 sesion B §§qsiones )
No empadronado 82¢€ 385¢€
Empadronado 75€ 350¢

Informacién y reservas: 918.571.414



A Y

o)
Carta de Servicios Wellness - Spa
ADIP

S Arenaere Salud, belleza y bienestar

Proporcionar el bienestar integral es el principal cometido de Wellness: Spa. Para ello,
ponemos a disposicion de los clientes una amplia gama de servicios de salud y belleza, asi
como completos programas de salud adaptados a cada necesidad. Todo ello
acompanado de un asesoramiento previo para tratar a cada paciente de forma
personalizada.

Programa por objetivos

Completos programas de salud disefiados con fines terapéuticos totalmente personalizados
y con garantia de resultados. Pregunta por tu programa a medida y disefia tu propio
tratamiento.

Bienestar Actividad terapéutica a medida

Pérdida de peso  Control caldrico y tratamientos corporales

Elongacién Trabajo de elasticidad contrato resistencia
Embarazo Pre y post parto, suelo pélvico
Terapéutico Rehabilitacion integral, alivio del dolor
Wellness Tratamientos a medida para adultos y nifios
60 min. | 5 sesiones
No empadronado 246€
Empadronado 224€

Combinados con Circuito Spa

Programas personalizados acompanados de un completo Circuito Spa. Disfruta de los
beneficios del agua y del cuidado personal.

Aqua Relax Spa con Masaje Relajante

Agua Wellness Spa con Masaje Terapéutico

Agua Complex Spa con Masaje Holistico

Agua Belle Spa con Tratamiento de Belleza (a elegir)
Aqua Lift Spa con Tratamiento de Fisioterapia (a elegir)

7 ~ 90min. | 1 sesiones
No empadronado 54€
Empadronado 49€

Informacion y reservas: 918.571.414



